
 
 

  
  
 
 
 

Saunameistertreffen 
und 

 Austria-Herbal-Trophy-2026 

 
 
Termin: Mo 25. bis Do 28. Mai 2026 
Ort:  Bad Kleinkirchheim/Kärnten 
 
Programm: 25.5. Anreise & Begrüßung im Kirchheimerhof/Bad Kleinkirchheim 
  26.+27.5.   Austria-Herbal-Trophy-2026 
  28.5. Siegerehrung im Kirchheimerhof am Nachmittag 
 
  Am 25. nachmittags und am 28. vormittags gibt es noch ein 
                          interessantes Rahmenprogramm mit Katja und Manfred 
  Am 27. abends eine verführerische Weinverkostung 
 
Bedingungen „Austria-Herbal-Trophy-2026“: 
 

- Ausbildung zum Saunameister 
- 1x Saunaaufguss in der FinnSauna mit Kräutern/Kräuterauszügen 
- 1x Peelingaufguss im Dampfbad mit selbst hergestellten Zutaten 
- Beide Wertungen werden addiert und so die Gewinner der 

„Austria-Herbal-Trophy-2026“ ermittelt (1x weiblich/1x männlich) 
 
Die genauen Wettkampfbedingungen sind beim Anmeldeformular nachzulesen. 
 
Unterkunft: Hotel Kirchheimerhof – Bad Kleinkirchheim 

es sind zumindest 2 Nächte im Zeitraum 26.-28.5.) zu buchen 
Spezialangebot für 2., 3 oder 4 Nächte folgt 

 
Anmeldung:   Wettkampfteilnehmer: ab sofort mittels Anmeldeformular (max. 20 TN) 

Saunameistertreffen: solange Zimmer verfügbar 
 
 

Ausbildungsinstitut für Bäder-/Saunapersonal 
 1. Österreichische Sauna-, Wellness- und Vitalschule 
9586 Fürnitz - Rosentalstraße 39/14 - Österreich 

Lehrdienstleister gemäß ÖNORM ISO 29990 
Instituts- und Ausbildungsleiter:  Bernd Peter Gritschacher 

Sauna Team Austria – Association of Austrian Saunamasters 

Tel: +43(0)650-5349925 – Email: saunaschule@saunaperle.at 
Internet: www.saunaperle.at 
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      Austria-Herbal-Trophy-2026 

 
Wettkampftage: Di 26. und Mi 27. Mai 2026 
Wettkampfort: Kirchheimerhof/Maibrunnenweg 37/9546 Bad Kleinkirchheim 
Siegerehrung:  Do 28. Mai 2026 – 14:00 Uhr im Kirchheimerhof 
 
Kriterien: Es dürfen ausschließlich selbst bzw. nachweislich natürlich produzierte 

Aufgussmittel und Peelings verwendet werden. 
Jeder Teilnehmer hat einen Aufguss in der FinnSauna und ein Peeling 
im Dampf-/Hamambad durchzuführen. Dauer: 10-15 Minuten. 
Beide Wertungen der Jury und des Publikums werden addiert und 
so die jeweiligen Gewinner (1x weiblich, 1x männlich) ermittelt. 
Die Präsentation der Zutaten bzw. Zubereitungsart vor der Sauna bzw. 
vor dem Dampfbad wird mit Extrapunkten bewertet. 
Von Verkleidungen, lauter Musik und Showeinlagen ist Abstand zu nehmen. 
Die Startreihenfolge wird ausgelost und am 23. Mai kundgemacht. 
 

Bedingungen:  Anmeldung mittels Formular bis spätestens 01. Mai 2026 
 3 Tage/2 Nächte Mindestaufenthalt im Hotel (Kosten: siehe unten) 
Die Zimmerbuchung ist selbst (nach Fix-Startplatz-Rückmeldung 
durch uns) direkt mit dem Hotel (Tel: +43 4240 278 oder 
hotel@kirchheimerhof.at unter Angabe des Codes „Austria-Herbal-
Trophy“) durchzuführen und eine Zimmerbestätigung an uns 
(saunaschule@saunaperle.at) zu senden. 
Tagesgäste/externe Teilnehmer:  EUR 60,- pro Tag, ohne Verpfl. 
nur bei Vorabbuchung (saunaschule@saunaperle.at), solange  
Tickets verfügbar 

  
Im Rahmen der „Austria-Herbal-Trophy-2026“ findet auch das „Saunameistertreffen 2026“ 
von Mo 25. bis Do 28. Mai 2026 im Kirchheimerhof statt. 
 
Programm: 25.05.:  Anreise und Begrüßung 

                          nachmittags: Literarische Wanderung mit Manfred & Bernd 
 26.05. + 27.05.: Austria-Herbal-Tropy-2026 
 27.05.:  nach dem Abendessen: 

                          verführerische Weinverkostung mit Sommelier Hans Jörg 
                          und „Literarischen Schmankerln“ von Bernd 
28.05.:  10:00 Uhr: „Düfte & Kräuter“ mit Katja 
         14:00 Uhr   Siegerehrung und Ausklang  
Kosten: pro Person und Nacht EUR 129,- im DZi/EUR 134,- im EZi 
inkl. gesamtes Programm, Weinverkostung, ¾ Pension, alle Zutritte, 
Bademantel, Saunatücher, etc. und kleines Teilnehmergeschenk 
Die Zimmerpreise gelten auch für Mitreisende. Bitte bei der Buchung 
unbedingt den Code „Austria-Herbal-Trophy“ angeben! 

Achtung:  Kostenbeitrag für Mitreisende: EUR 19,-/Person für Weinverkostung; 
EUR 10,- für „Düfte & Kräuter“; kein Beitrag für Literaturwanderung; 
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Anmeldeformular    Austria-Herbal-Trophy-2026 

 
Name:  

Adresse: 

Email/Telefon: 

 

Thema   FinnSauna: 

Thema   Dampfbadpeeling: 

 

Anreise am 

Abreise am 

 

Zimmerbuchung: Personenanzahl:  

DZi: 

EZi: 

Bitte nach Startplatzrückmeldung durch uns selbst im Hotel buchen (Tel.: +43 4240 278) 

und uns die Buchungsbestätigung mailen (saunaschule@saunaperle.at) 

 

Externe Teilnehmer: Ticket 26.05. EUR 60,- …..Stück 

Ticket 27.05. EUR 60,- …..Stück 

Zutritt nur mit vorab gebuchtem Ticket möglich! (saunaschule@saunaperle.at) 

 

 

Bei Teilnahme am  Saunameistertreffen 2026 
Anreise: 

Abreise: 

Teilnahme: Wanderung (25.5.)  …… Personen 

Weinverkostung (27.5.) …… Personen 

Düfte & Kräuter (28.5.) …… Personen 

Achtung:  Kostenbeitrag für Mitreisende: EUR 19,-/Person für Weinverkostung; 
EUR 10,- für „Düfte & Kräuter“; kein Beitrag für Literaturwanderung; 

 
Es gelten die Buchungsbedingungen des Hotels. Keine Rückerstattung für gelöste Tickets! 
Bitte das Anmeldeformular an saunaschule@saunaperle.at mailen!  
Ich habe die Buchungsbedingungen zur Kenntnis genommen:  
 
                                                                                                             __________________________    
                                                                                                                       (Datum/Unterschrift) 
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